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口腔学术学位研究生导师团队引领的“医教研协同”培养模式探索
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[摘  要] 在口腔医学研究生教育中，专业型与学术型研究生的培养目标存在本质差异，但当前培养体系

存在“同质化”问题，具体表现为专业型研究生临床思维与实践能力不足、学术型研究生科研转化能力薄

弱。本文以口腔学术学位研究生为研究对象，结合“医教协同”“健康中国2030”等国家政策背景，围绕

当前培养体系中存在的“同质化”问题，从培养目标界定、导师团队构建、课程体系设置、科研转化路径

设计4个维度展开系统分析，提出以导师团队为核心的“医教研协同”培养路径，旨在构建差异化、高质

量的口腔研究生培养体系，为口腔医学人才分层培养提供实践参考。
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[Abstract]  In the postgraduate education in stomatology, there are essential differences in the training objectives between 

professional degree and academic degree postgraduates. However, the current training system has the problem of "homogenization", 

which is specifically manifested in the insufficient clinical thinking and practical ability of professional degree postgraduates, 

and the weak scientific research transformation ability of academic degree postgraduates. Taking academic degree postgraduates 

in stomatology as the research subject, combined with national policy backgrounds such as "synergy of medical practice and 

education" and "Healthy China 2030", this paper focuses on the "homogenization" problem in the current training system. It 

conducts a systematic analysis from four dimensions: definition of training objectives, construction of supervisor teams, curriculum 

system design, and scientific research transformation path design. A "synergy of medical practice, education and research" training 

path with supervisor teams as the core is proposed, aiming to construct a differentiated and high-quality postgraduate training 

system in Stomatology and provide practical reference for the hierarchical training of stomatological talents.
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面研究

口腔医学（stomatology）作为临床与基础研

究紧密结合的学科，在《“健康中国2030”规划

纲要》深入实施的背景下，其人才培养呈现多元

化、高层次化的发展趋势。教育部等部门强调医

教协同，以培养兼具扎实理论、卓越实践能力

与创新精神的医学人才。此背景下，口腔医学

研究生教育需精准把握专业型与学术型的不同

定位，以满足行业对临床专家与科研骨干的分

层需求[1，2]。二者培养目标各有侧重：专业型旨

在培养临床执业能力突出的职业化口腔医师，学
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术型聚焦于培养具备科研创新与成果转化能力的

学术人才[3]。当前部分高校口腔研究生培养“同

质化”问题突出：专业型在临床思维与实践操

作熟练度上有欠缺，学术型面临科研成果难转

化的困境，与国家战略要求存在差距。“医教

研协同”理念与国家政策契合，强调医疗、教

学、科研深度融合[4]。针对学术型研究生，应以

科研能力培养为核心，依托医疗实践明确研究

方向，通过教学实践夯实理论基础，全面提升

其科研创新与成果转化能力；针对专业型研究

生，应以临床能力培养为关键，在临床实践中强

化专业技能，借助教学活动补充理论体系，运用

科研思维优化临床决策过程。因此，以口腔学术

学位研究生导师团队为核心主体，探索构建“医

教研协同”培养模式，对于解决学术型研究生科

研成果转化能力薄弱的问题、明晰两类研究生的

培养定位差异，具有重要的现实意义[5]。本文旨

在系统分析当前口腔学术学位研究生培养中存在

的关键问题，重点阐述以导师团队为核心的“医

教研协同”培养模式的构建路径与实施策略。全

文依次探讨培养现状、“三位一体”导师团队机

制、科研转化路径设计、差异化课程体系及制

度资源保障等内容，以期为推进口腔医学研究

生教育质量提升、优化学术学位人才培养体系提

供理论参考与实践借鉴。

1  口腔研究生培养现状与“同质化”问题分析

1.1  专业型研究生：临床思维与实践能力“双不

足”  依据《国务院办公厅关于深化医教协同进一

步推进医学教育改革与发展的意见》，专业型口

腔研究生应着重提升临床执业能力。但目前培养

状况不佳，存在两大主要问题：一方面，临床

实践缺乏系统性：部分高校仅以病例数量作为

考核指标，导致研究生在临床轮转中，只是机

械地完成基础操作，难以实现临床能力的系统

提升[6，7]。另一方面，理论与实践脱节严重：实

际培养中，部分导师过于关注操作熟练度，忽视

口腔解剖学、病理学等基础理论在临床实践中的

灵活运用。

1.2  学术型研究生：科研转化能力“薄弱化”  从

国家对医学科研创新与成果转化的政策导向来

看，学术型口腔研究生需在科研领域发挥重要作

用，但当前培养体系存在明显短板，具体如下：

①研究方向与临床实际需求脱节[8]：部分导师的

科研项目过度集中于基础实验研究，致使科研成

果仅停留在学术论文层面，无法转化为临床可用

的技术或治疗方案；②科研能力结构单一：研究

生虽掌握一定实验操作和论文写作技能，但在临

床问题提炼、科研方案设计及成果转化落地等关

键环节存在不足[9]；③导师指导缺乏协同性：传

统模式下多为单一导师指导，若导师侧重基础研

究，研究生缺乏临床视角；若侧重临床，科研深

度难以保证，无法形成多学科交叉、医研结合的

指导合力，制约科研转化能力提升。

1.3  两类研究生的培养目标模糊化  参考相关教育

政策文件，专业型与学术型研究生应有明确的培

养目标与路径区分，但现实中部分高校存在一刀

切的情况。在课程设置方面，两类研究生共享大

部分理论课程。在考核标准上，部分高校将发表

论文作为两类研究生共同的毕业硬性要求。专业

型研究生为达到论文指标，花费大量时间从事基

础实验，压缩了临床实践的时间；学术型研究生

为追求论文量，忽视了科研转化能力的培养。这

种“同质化”培养模式不利于口腔医学领域人才

的多元化发展，导致临床人才不够专业、学术人

才不够精通的局面。

2  口腔学术学位研究生导师团队“医教研协同”

培养模式的构建

针对学术型研究生科研转化能力弱的问题，

结合国家医教协同相关政策，构建以“导师团

队”为依托的“医教研协同”培养模式，通过整

合临床、科研、教学三方资源，明确各自功能定

位，形成全链条、差异化的培养体系。

2.1  “三位一体”导师团队建设  依据教育部要

求，导师团队需具备多学科背景与丰富经验，实

现优势互补，成员包括临床、科研、教学三类导

师，采用定期交流与项目共管模式[10-12]。临床导

师职责是引导研究生从临床实践中发现问题。如

在口腔种植科门诊中，临床导师指导研究生观察

种植体周围炎的发病特点及相关诱因，提炼出具

有研究价值的临床问题。科研导师指导研究生的
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科研全流程工作，包括科研项目的选题论证、实

验方案设计以及成果转化路径规划等。如研究口

腔疾病新型治疗方法时，指导运用先进实验技

术、制定临床试用方案。教学导师负责夯实研究

生的理论基础，提升其教学能力。通过开设专业

课程，如《口腔临床研究方法学》，帮助研究生

掌握科研所需的理论知识；指导研究生参与本科

生实验教学，如口腔解剖实验带教，锻炼其知识

传授与逻辑表达能力，为后续科研成果的推广奠

定基础[13]。在研究生课题研究过程中，实行项目

共管，从课题立项、中期考核到成果答辩，均由

3位导师共同参与评估，确保医教研协同贯穿研究

生培养全过程[14]。

2.2  “临床需求”的科研导向培养  根据国家对医

学科研服务临床的政策要求，学术型研究生科研

培养需紧密围绕临床需求展开[15，16]，分为3个阶

段。第一阶段为临床感知与问题提炼阶段，安排

研究生在临床导师所在科室进行跟诊学习，每周

跟诊不少于8 h。在跟诊过程中，研究生详细记

录临床实践中遇到的困惑与问题。在教学导师的

指导下，通过文献检索，全面分析现有研究的不

足，最终确定3~5个具有临床应用价值的课题方

向。第二阶段为科研实施与转化探索阶段，在科

研导师的指导下，研究生围绕选定课题开展深入

研究。同时，完成两项关键转化任务：一是与临

床导师共同设计临床试用方案；二是积极对接企

业或医院的转化部门，了解成果转化的具体流程

与要求。第三阶段为成果总结与转化落地阶段，

研究生需完成学术论文撰写与发表，在论文讨论

部分，明确阐述研究成果的临床应用价值。同

时，提交一份详细的转化可行性报告，内容涵盖

成果的技术优势、临床应用场景、市场需求分析

等。若条件成熟，在导师团队的协助下，积极申

请专利或开展校企合作，将科研成果推向市场，

实现临床应用价值。

2.3  差异化课程体系设置  明确与专业型研究生的

培养边界，依据国家对不同类型研究生培养的课

程设置指导意见，构建差异化课程体系。学术型

研究生课程以提升科研转化能力与理论深度为目

标[17]，设置《口腔临床研究方法学》《科研成果

转化理论与实践》等课程。实践环节围绕科研课

题展开，要求研究生完成包含临床试用环节的科

研项目，并参与本科生实验教学带教，提升教学

能力。考核重点为科研成果转化可行性报告、专

利申请或论文发表情况，且论文需体现临床应用

价值。专业型研究生课程则以强化临床思维与实

践能力为核心[18]，实践环节要求完成50例以上复

杂病例的诊疗，并通过模拟诊疗考核，检验临床

能力。考核重点为临床病例汇报，需充分体现临

床思维，同时关注执业医师资格考试通过率。通

过差异化的课程设置、实践环节安排与考核标准

制定，确保学术型研究生专注科研创新与转化，

专业型研究生聚焦临床诊疗能力提升，避免培养

“同质化”。

3  “医教研协同”培养模式的保障措施

制度保障上，学院依据国家教育政策制定

《口腔研究生“医教研协同”培养管理办法》。

明确导师团队组建标准，需包含1名主任医师、

1名科研型教授和1名教学骨干[19]；规定学术型研

究生每周临床跟诊不少于8 h，科研转化成果在毕

业成绩中占比30%；同时取消专业型研究生论文

硬性要求，改为以临床病例汇报和操作考核为主

的综合评价，保障培养目标精准实现[20]。资源保

障方面，学院搭建“口腔医学科研转化平台”，

整合高校实验室资源，为学术型研究生提供从临

床样本获取、实验研究到成果转化的全链条支

持；设立“科研转化专项基金”，资助研究生开

展临床试用或专利申请等工作，提供资金保障。

学院定期组织“医教研协同”导师培训，邀请行

业知名专家授课，内容涵盖临床科研设计、成果

转化政策解读等。

4  总结与展望

在国家推进医教协同、健康中国建设的背景

下，口腔医学研究生教育需精准定位专业型与学

术型培养方向，实现分层精准育人。专业型研究

生以临床思维与实践能力为核心，采用“临床为

主、教学为辅、科研补位”模式，走职业化发展

道路；学术型研究生侧重科研创新与转化能力，

通过“导师团队+医教研协同”路径，解决科研

与临床脱节及培养“同质化”问题。未来可从两
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方面优化：一是扩大“跨学科导师团队”规模，

引入材料学、人工智能等领域导师，增强科研技

术创新性；二是建立“临床-科研”双向反馈机

制，促进科研成果临床应用与临床问题指导科

研，形成良性循环，为口腔医学事业培养更多优

秀人才。
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